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Resumen

Con el objetivo de analizar los principales enunciados de la filosofia de la medicina de
G. Canguilhem, el presente articulo contextualiza los aspectos axiolégicos y ontolégicos
comprometidos en tales argumentaciones. Este propdsito es conducido considerando tres grandes
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La filosofia de la medicina de G. Canguilhem:
axiologia y ontologia del ser viviente

dreas de demarcacion que permiten contextualizar el sentido y los alcances de esta filosofia: a) La
relacién disciplinaria que la filosofia de la medicina mantiene con los principios de la bioética,
examinando el modo que estos principios poseen para amparar una discusién axioldgica relativa a
los problemas asociados a la vida y la enfermedad; b) El espacio filoséfico-semdntico abierto por los
enunciados contempordneos de la filosofia del lenguaje y su forma de considerar un conocimiento
relativo a la enfermedad; c) El andlisis histérico-epistemoldgico de la filosofia de la medicina de
G.Canguilhem, enfatizando el examen de los aspectos axiolégicos y ontolégicos comprometidos en
una visién antropoldgica relativa a las formas de manifestacion de la vida y la enfermedad.

Palabras clave: Filosofia de la medicina. Axiologia. Ontologia. Bioética. Filosofia del lenguaje.

Abstract

With the aim of analyzing the main statements of G. Canguilhem's philosophy of medicine,
this article contextualizes the axiological and ontological aspects involved in such arguments. This
purpose is conducted considering three main areas of demarcation that allow to contextualize the
meaning and scope of this philosophy: a) The disciplinary relationship that the philosophy of
medicine maintains with the principles of bioethics, examining the way these principles possess to
shelter an axiological discussion relative to the problems associated with life and illness;
b) The philosophical-semantic space opened by the contemporary statements of the philosophy of
language and its way of considering a knowledge relative to illness; c) The historical-epistemological
analysis of the philosophy of medicine of G. Canguilhem's philosophy of medicine, emphasizing the
examination of the axiological and ontological aspects involved in an anthropological vision of the
forms of manifestation of illness.

Keywords: Philosophy of medicine. Axiology. Ontology. Bioethics. Philosophy of language.

Resumo

Com o objectivo de analisar os principais enunciados da filosofia da medicina de G. Canguilhem,
este artigo contextualiza os aspectos axioldgicos e ontoldgicos envolvidos em tais argumentos.
Este objectivo é realizado através da consideracdo de trés grandes dreas de demarcacdo que nos
permitem contextualizar o sentido e o alcance desta filosofia: a) A relagdo disciplinar que a
filosofia da medicina mantém com os principios da bioética, examinando o modo como estes
principios possuem para albergar uma discussdo axiolégica relativa aos problemas associados a
vida e a doenca; b) O espaco filoséfico-seméntico aberto pelos enunciados contempordneos da
filosofia da linguagem e o seu modo de considerar um saber relativo a doenca; c) A andlise
histérico-epistemolégica da filosofia da medicina da filosofia da medicina de G. Canguilhem, com
énfase no exame dos aspectos axioldgicos e ontolégicos envolvidos numa visdo antropoldgica das
formas de manifestacdo da doencga.

Palavras-chave: Filosofia da medicina. Axiologia. Ontologia. Bioética. Filosofia da linguagem.
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Introduccién

Inscrita al interior de un extenso campo de analisis, la filosofia de la medicina de G. Canguilhem
comporta una importante reflexiéon epistemolégica y axiolégica sobre los saberes construidos por la
medicina, interrogando el vinculo de estos constructos con los saberes histéricamente desarrollados por
la bioética, y la filosofia de los cuidados (Braunstein, 2014, p. 239-240). La raigambre antropolégica de esta
filosofia puede ser examinada considerando el contexto contemporaneo de los problemas que atafien a
la filosofia de la medicina, el cual concede en su analisis, la deliberacién critica de tres aspectos:
a) Los postulados éticos y normativos de la bioética, amparados en su historia a los dilemas axiolégicos
gue la investigacién médica encuentra en sus formas de intervenir la vida y actuar ante la enfermedad;
b) La revisién de las tesis naturalistas relativas a las posibilidades efectivas de definicién de la
enfermedad, inspiradas en la filosofia analitica del lenguaje de los Gltimos cincuenta afios del siglo XX,
y su contraste argumentativo ante los enunciados normativistas; c) La observacién critica de la posicién
gue estos estudios filos6ficos mantienen ante la filosofia médica instaurada por Canguilhem, inclinada
al analisis de los dogmas positivistas presentes en la organizacién cientifica de la medicina (Canguilhem,
2005, p.130; Braustein, 2014, p. 242). Los preceptos que Canguilhem elabora a propésito de la medicina,
organizan un tipo de antropologia médica que orienta sus principios al examen de los principales
dilemas asociados a la representacién del individuo sano y enfermo, reubicando en un nuevo contexto
las contribuciones metodolégicas de la filosofia en la instauracién de un saber médico referido a la
enfermedad. Este tipo de filosofia médica, compromete una reflexién ética sobre la potencia de la vida
en la existencia singular de cualquier individuo, sin que ello aproxime estas reflexiones a los enunciados
bioéticos (Canguilhem, 1993, [Caphés, 29.5]; Braustein, 2014, p.243) La disposicién conceptual de esta
“antropologia de la enfermedad”, se expresa de un modo extenso en la filosofia de Canguilhem, la cual
es elaborada en consonancia con el neokantismo profesado por Lachelier a propésito de las acciones
trascendentales del yo -tinica fuente de la idea de valor en el mundo- (Lachelier, 1993, p.78), los analisis de
Lagneau relativos al rol sintético e intuitivo del yo pienso (Lagneau, 1964, p.198), y las reflexiones de Alain
orientadas al examen del poder del espiritu ante el conocimiento, que permite hacer de la experiencia una
realidad que nuestro propio juicio realiza (Alain, 1936, p.261). Para Kant, la antropologia debe distanciarse
de los intereses de conocimiento concertados por la fisiologia, preocupados de la exploracién de lo que la
naturaleza “hace con el hombre” (Kant, 2002, p.15). Al considerar al ser humano como un ser de libre accién,
la antropologia en su dimensién pragmatica aprecia los asuntos humanos en relacién con una teoria del
valor; se trata del examen de lo que se debe o se puede hacer con uno mismo. Esta libertad conduce a cada
ser humano a la valoracién de sus acciones, “al conocimiento del mundo que lo circunda, penetrando en
él” (Kant, 2002, p.16).

De un vasto alcance, estos enunciados antropolégicos también se observan en el temprano
interés de Canguilhem por la filosofia de Descartes, en la reflexiéon que esta concede al problema de la
técnica y la ciencia. La técnica no debe ser concebida como una herramienta de aplicaciéon del
conocimiento cientifico en su exploracién de la realidad. La técnica devela una teoria de la creacién, una
aproximacion estética original, una filosofia de la experiencia humana que es potencia de creacién
sintética (Canguilhem, 20113, p.497-505). Puede apreciarse que esta dimensién filoséfica de la experiencia
se erige como uno de los aspectos cardinales en la consideracién que Canguilhem mantiene de la
autonomia humana, criterio esencial de la construccién antropolégica que subyace en sus tesis (2011b,
p. 250; Lantéri-Laura, 1993, p.45-58; Macherey, 1993, p.71-84). Estos aspectos, -que ubican en un primer
plano a las acciones de valor que se ven comprometidas en el conocimiento-, se encuentran igualmente
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abordados en el conjunto de las hipétesis concernientes a la historia de las ciencias de la vida y sus
conceptos (Canguilhem, 1972; 1988; 1989), en las cuestiones mas propiamente axiolégicas asociadas a las
figuras de la enfermedad y su relacién con lo viviente, explicitando relevantes problemas metodolégicos
y éticos al interior de la medicina (Dagognet, 1997: p. 85-93). La enfermedad se convierte en la traduccién
de la historia de un ser viviente, la enfermedad deviene el enfermo (Canguilhem, 2011b, p.249).

Considerando estos distintos aspectos, el presente articulo ordena tres secciones de anélisis. La
primera de ellas se titula; “La relacién disciplinaria de la filosofia de la medicina con los principios
bioéticos”, concentra una revisién relativa a los alcances metodolégicos y axiolégicos de las relaciones
entre la filosofia y la medicina, estipulando sus hitos e impasses a propésito del andlisis de la vida y la
enfermedad. La segunda seccién denominada; “El espacio filoséfico semantico de la filosofia del lenguaje
y su implicacién en el dmbito de la enfermedad”, aborda las querellas histéricamente establecidas entre
los postulados normativistas y naturalistas presentes en la filosofia de la medicina en lo relativo al
examen conceptual de la enfermedad. La tercera seccién titulada; “G. Canguilhem; filosofia y
antropologia de la medicina”, considera el analisis de los factores filoséficos asociados al fundamento
de una antropologia del individuo sano y enfermo, elaborando un analisis critico de las descripciones
de la filosofia naturalista y normativista del ultimo tercio del siglo XX.

Larelacion disciplinaria de la filosofia de l1a medicina con los principios
bioéticos

La reflexién por la dimensién ética y moral de los procedimientos y técnicas de la biomedicina,
ha sido durante el siglo XX, un &mbito crucial en la observacién de los desarrollos filos6ficos asociados
al estudio de la vida, de la salud y la enfermedad. En términos epistemolégicos, pero también
metodolégicos, la forma que la bioética posee para considerar los aportes que la reflexién filoséfica
elabora sobre los dilemas de la investigacién médica, transparenta un orden no consensuado en lo
relativo al valor y al lugar que debe concederse a estas reflexiones (Braunstein, 2014, p.256; Le Blanc, 2014,
p.236-237). El aspecto nodular de estas contrariedades puede encontrarse en la concepcién que Tristam
Engelhardt elabora en The philosophy of Medicine (2000), obra que devela el campo extremadamente
heterogéneo en el cual se sitdan las disciplinas abocadas al entendimiento de los problemas éticos y
morales de la medicina. En términos metodolédgicos, los trabajos de Engelhardt no distinguen la
reflexién filoséfica de las elaboraciones y procedimientos de las distintas tradiciones disciplinares de las
ciencias sociales (psicologia, antropologia, sociologia). En estos analisis, el espacio asignado a los
argumentos filoséficos conduce a que la filosofia sea convocada a desarrollar un estilo de reflexion ética
y moral no exenta de discusién, en la interseccién con tradiciones disciplinares que emplazan
metodologias de trabajo distantes de la filosofia (los métodos estadisticos de la sociologia y etnograficos
de la antropologia).

Las consideraciones de Engelhardt toman los enunciados filoséficos como herramientas
propedéuticas Gtiles para determinar el marco racional de las acciones de la medicina. Estas elaboraciones,
suponen la cimentacién de modelos de trabajo que consideran que la filosofia de la medicina podria
alojarse enteramente en el dominio de los asuntos bioéticos, sin concebir la legitimidad de estos
enunciados en lo relativo a una interrogacién sobre la condicién humana en su conjunto (Hottois, 1999).

La complejidad de estas deliberaciones muestra que los analisis de Engelhardt deben
comprenderse de un modo histérico, asociados a las primeras preocupaciones bioéticas surgidas
durante el siglo XX al término de la segunda guerra mundial. En este sentido, las preocupaciones
bioéticas del proceso de Nuremberg constituyen un acontecimiento determinante en la institucién de
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los futuros procedimientos éticos asociados a la investigacién con seres humanos (Courban, 2003, p. 116).
De modo mas tardio, la declaracién de Helsinki (1964) inspirada en la declaracién universal de los
derechos del hombre, definira otro grupo importante de preceptos morales a considerar por este tipo de
investigaciones. En 1966, las indagaciones de Henry Beecher denuncian el caracter no ético de un
numero importante de investigaciones biomédicas realizadas con sujetos vulnerables (personas
ancianas, enfermos mentales, nifios y neonatos). La denuncia de estas practicas clinicas no sujetas a la
inviolabilidad de la dignidad humana, suscita un cuestionamiento importante en el desarrollo de
nuevos Utiles diagnésticos y terapéuticos en diversos ambitos de la medicina (cirugia, anestesiologia,
neonatologia, cardiologia, inmunologia). De un modo histérico, los enunciados bioéticos pueden de este
modo entenderse como una reaccién a los avances amenazantes de la biologia y la medicina, argumento
gue sin embargo no prescinde de contrariedades en el tono en que sus postulados erigen incognitas a
proposito de los desarrollos de la biologia y la medicina. Estos podrian ser la expresién de una moratoria
de retroceso ante los avances técnicos, consecuencia de una época “tecnofobica” (Dagognet, 1996, p. 83).
Los debates bioéticos que pueden observarse en la actualidad relativos a las manipulaciones genéticas,
constituyen en ese sentido un ejemplo, puesto que estos son una nueva etapa de los antiguos debates
relativos a la optimizacién del hombre en el eugenismo de Francis Galton (Kevles, 1995).

La actualidad de las preocupaciones bioéticas podrian igualmente obedecer a otro plano de
inquietudes, identificadas esta vez en el desarrollo de una nueva situacién moral y religiosa ante la vida,
que retrotrae a determinar si el contexto bioético actual obedece a las explicitas consecuencias de una
revolucion biolégica, o a un despertar ético relativo a la vida. La segunda de estas posibilidades, abre el
acceso a los problemas de la “bioética médica” a profesionales no médicos, distantes de la medicina, que
en lo relativo a estos asuntos, concentran sus orientaciones de trabajo en estudios empiricos de diversa
naturaleza (Bennett; Cribb, 2003, p. 9-18). En este contexto, la filosofia permanece entendida como la
disciplina que brinda los criterios racionales que deben soportar las acciones éticas de la medicina, aun
si ella es considerada un tipo de reflexién que debe instituirse a partir de los datos empiricos que
brindan las ciencias sociales. En esta trama, el término “bioética” realiza su apariciéon en 1971 (Van
Rensselaer Potter), refiriendo al conjunto de los problemas morales, sociales, juridicos y econémicos
ligados al desarrollo de la biologia y la medicina moderna. Para Potter, esta bioética debe adquirir un
tono global, por cuanto ella se preocupa de las distintas condiciones de vida existentes en la biosfera
(vegetal, animal y humana). En este nivel de abstraccién y generalidad, la preocupacién sobre la vida
recae en el ser vivo que porta la vida, tratandose de un Ethos que se orienta a la Bios mas alla de
cualquier ser anénimo o singular. Para Canguilhem, la ética es la proteccién y la defensa del sentido y la
finalidad de lo que es humano, y que no atafie exclusivamente a lo vivo en la vida humana, se trata de la
humanidad del hombre, humanidad contraria a una naturaleza, siendo en consecuencia una creacién
de riesgos (Braunstein, 1998, p. 134). Las reflexiones de Van Rensselaer Potter, no amparan una filosofia
gue argumente de un modo critico sobre la racionalidad de las normas instituidas para pensar los
dilemas éticos de la medicina, estas conciertan una apreciacién de la filosofia como un dispositivo moral.

En los diez afios que trascurren entre 1960 y 1970, la filosofia se concentra en establecer una
concepcién de la relacién médico-enfermo no sometida a los reduccionismos biologicistas imperantes
en casi dos siglos de desarrollo de la medicina. Los analisis de Foucault son ilustrativos en la forma que
esta critica adquiere para analizar la mirada medica que asocia la enfermedad a una institucionalidad.
De este modo se delimitan momentos y fracciones importantes al interior del Ethos médico (Foucault,
1997, p. 224-225; 2000, p. 21-52; 2001, p. 228-230).
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Para la tradicién filoséfica anglosajona, la tarea reflexiva de la filosofia ante la medicina no debe
cefiirse de modo alguno a la sola formulacién de sus predicados morales y meta-éticos. Para Harris, la
reflexién relativa a los procedimientos biomédicos y sus practicas terapéuticas debe conducir
a la filosofia a la interrogacién por como estos procedimientos desarrollan también un valor para la
existencia humana (Harris, 2004, p. 2-3). Harris considera que estas preocupaciones constituyen
finalmente el retorno a las interrogaciones mas propias de la filosofia, visibles en las observaciones de
los textos hipocraticos relativos al arte de la medicina (Hipécrates, 1999, p. 70-71). Inscritas en la tradicién
de la medicina hipocratica, las ideas de Harris consideran la reflexion filoséfica como un elemento
fundamental en el analisis del saber médico y sus practicas, destacando el esfuerzo de delimitacién de
una reflexién filoséfica para la medicina. En este rumbo, los anélisis de Foucault no se distancian de las
tesis de Canguilhem, por cuanto sus trabajos concentran un examen que resalta el contexto ético, social
y politico de la medicina clasica (s. XVIII) y moderna (s. XIX). Los gestos oscuros que la locura torna
operables en la interioridad del individuo, son también la expresién de lo que la cultura rechaza al modo
de un cuerpo extrafio y exterior (Foucault, 1972, p. 194-198).

Sin embargo, este estilo de reflexién no es evidente para los propésitos de fundamentacién
moral que la bioética espera de la filosofia. Observar en las tesis filoséficas el establecimiento de un
orden racional posible ante las querellas generadas por los procedimientos y técnicas de la medicina,
impide observar la principal tarea que la filosofia debe mantener como agente critico de las acciones
médicas asociadas al entendimiento de la vida y la enfermedad. Esto tltimo, en la consideracién que la
filosofia realiza del ser humano y su autonomia, en su capacidad de dirigir de un modo permanente la
reinvencién de si-mismo y de su entorno. Entendida como un dominio critico, la filosofia transforma de
este modo la discusién por los preceptos y las normas relativas a la vida, y donde esta altimas; “no se
encuentran nunca de antemano determinadas” (Lecourt, 2003, p.10).

Laincidencia filoséfica de la Giltima de estas vertientes, se ve reflejada en la medicina hipocratica,
cuyos procedimientos se construyen en un orden conceptual que rechaza toda funcién auxiliar de la
filosofia como Ethos relativo a la Bios. La filosofia incide en los procedimientos practicos que la medicina
deja recaer sobre la vida (tekné) pero también organiza el orden cientifico de sus postulados (episteme).
Los textos hipocraticos destinados al estudio de las enfermedades y a la relacién que los organismos
establecen con los humores y el mundo fisico, atestiguan de la complejidad de estos vinculos
(Hip6crates, 1991). Similar situacién es la que puede ser observada en la posterior deriva reflexiva que la
filosofia establece con el trascurso de los siglos en su relacién con los procedimientos y técnicas de la
medicina (Descartes, 2010, p.97-139; Kant, 2007, p.111-126; Cabanis, 2006, p. 1-30). La revisién critica de las
normas que ordenan el campo de los postulados médicos referidos a la enfermedad, erige la constitucién
de una reflexion filoséfica que observa en la medicina el dominio de un saber (Fleck, 2008, p.33-41; Hill,
1962, p.3-14; Gadamer, 1998, p. 43-54) articulado con los procedimientos de cuidado y con las practicas
sociales (Jaspers, 1970, p.140-154; Zaner, 2004, p.1-15; Dagognet, 1997, p.127-141). Estas diferenciaciones que
abarcan al interior de la medicina el conjunto de sus postulados teéricos referidos a la vida y la
enfermedad, y los procedimientos de cuidado, anticipan los postulados naturalistas que Boorse elabora
durante el Gltimo tercio del siglo XX en su interés por definir la enfermedad. Al interior del naturalismo
profesado por Boorse, la vida y la enfermedad son captadas en los términos de una discusién que
concentra un esfuerzo de definicién estricta de lo patolégico.
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El espacio filosofico-semantico de los estudios naturalistas de la filosofia de
la medicina

En continuidad con las tesis del pensamiento analitico, C. Boorse conduce durante los afios de 1970
el andlisis semantico de los conceptos de salud y enfermedad. Analisis que, en el dominio de los estudios
filoséficos referidos a la medicina, se inserta en el giro epistemolégico de la filosofia del lenguaje (Carnap,
1956; Lycan, 2000; Turri, 2016). El estudio filos6fico de estos conceptos, adquiere un acentuado matiz légico,
cuya finalidad es la delimitacién lingiiistica de sus sentidos, asi como la incidencia de esta delimitacién en el
ambito tedrico, clinico y social de la enfermedad. El estudio filos6fico-descriptivo de la enfermedad, se
convierte en un problema de nominacién, de definicién y sentido. Tales distinciones, que actiian en el
lenguaje, permiten fundar criterios de discriminacién para comprender la significacién de lo considerado
patolégico, resolviendo un numero importante de controversias y equivocos a nivel conceptual pero
también procedural. Esta veta de andlisis, es la que Christopher Boorse asigna a la filosofia; el lenguaje
meédico-cientifico relativo a la enfermedad debe ser considerado en la forma que este posee para establecer
la definicién de los fenémenos que acompaiian a la salud y la enfermedad. Inspirado en las indicaciones
epistemolégicas y metodolégicas de Rudolf Carnap (1950, p. 3-8), Boorse erige una preocupacién de tipo
“naturalista’ (1997, p. 3-134), aseverando que las distinciones conceptuales entre lo normal y lo patolégico no
es algo inventado; estas corresponden a una realidad factual y objetiva. Estas distinciones permiten definir
los estados patologicos como estados internos del organismo que reducen su capacidad funcional por debajo
de los niveles tipicos de la especie (Boorse, 1977, p.542-573). De este modo, definida como ausencia de
enfermedad, la salud es la normalidad estadistica del disfuncionamiento, la capacidad de cumplir con todas
las funciones fisiolégicas tipicas. La salud se convierte de este modo en ausencia de patologia, en una nocién
teérica independiente de todo juicio de valor (Boorse, 1977, p. 542). Esta concepcién de la salud y la enfermedad
es para Boorse un saber que se organiza conforme a hipétesis y supuestos que prescinden del problema de
los valores como son los enunciados funcionales de la biologia. Los juicios relativos a lo patologico deben ser
neutros en el plano de los valores, su identificacién comporta el interés de las ciencias de la naturaleza y no
de decisiones evaluativas (Boorse, 1977, p. 543). La enfermedad es “contra-natura,” y la salud, un fenémeno
perteneciente al “design” de la especie. Este “design,” es definido por Boorse como “la organizacién funcional
interna tipica de los miembros de una especie” (id. 542). El naturalismo de Boorse, constituye una elaboracién
tedrica distante de las tesis normativistas, que asocian la comprension de la salud y la enfermedad a un
sistema axiolégico-normativo antagénico a las regulaciones que operan en el organismo por medios
naturales y/o bioldgicos. Al concentrar sus esfuerzos por distinguir el lenguaje primario de la ciencia del
lenguaje ordinario, Boorse profundiza en el examen de los problemas asociados a la salud y la enfermedad
utilizando el analisis semantico de los conceptos. El analisis del lenguaje primario utilizado por la ciencia
para pensar la salud y la enfermedad, permitiria discriminar de mejor manera el orden de los contrastes
entre una definicién tedrica y practica de la enfermedad. El concepto teérico de enfermedad, corresponde a
la enfermedad biolégica identificada por la medicina (disease), la vertiente practica comprende la
enfermedad que es vivida y sentida por el enfermo (illness). Para Boorse, solo el concepto practico de
enfermedad posee un tenor axiolégico, punto fundamental de la critica que dirige a las vertientes
normativistas. Esta distincién constituye el aspecto nodal de los analisis naturalistas expuestos por Boorse,
desarrollados de un modo progresivo en distintos afios. Aislando el concepto de enfermedad en su vertiente
tedrica (disease), es factible para el autor evitar que su definicién comporte juicios de valor negativos
(fenémeno indeseable), juicios sociales o terapéuticos (posibilidad de tratamiento). El desafio del anélisis de
conceptos, es en este sentido, un intento por evitar el relativismo de los andlisis normativistas y las
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definiciones positivas de la salud que la confunden con la felicidad, restringiendo las posibilidades de
distincién entre lo normal y lo patolégico. Por otra parte, este tipo de analisis, impediria segiin Boorse, el
abuso que en el plano social y politico se realiza del vocabulario médico.

La distincién realizada por Boorse, intenta explicar que al restringir las posibilidades de definicién
de estos conceptos -de variados y distintos campos de aplicacién- en dos restrictivas vertientes
(tedrico-practico), la definiciéon de la enfermedad se torna factible. La distincién de Boorse mantiene la
pertinencia de los argumentos del normativismo en lo que concierne al concepto practico de la enfermedad
y sus dilemas. A diferencia de la teoria, la practica médica implica y supone la existencia de apreciaciones de
valor. Sin embargo, estas distinciones no conducen a resaltar la relevancia que la experiencia clinica y
terapéutica mantiene con la comprensién antropolégica del individuo enfermo. La consideracién de esta
altima dimensioén, se realiza en concordancia con la investigacién semantica que Boorse tiene por propdsito
profundizar. Las posibilidades efectivas de identificacién de la enfermedad requieren en consecuencia de
gue el lenguaje utilizado por la medicina no confunda los interrogantes empiricos de los problemas
normativos y valdricos que conciernen a los fines de la vida humana. Denominando salud a la excelencia
moral, mental o fisica, se retine en un solo termino una nocién neutra en el plano de los valores con variadas
descripciones de un ser humano ideal (Boorse, 1977, p. 573).

Frente al naturalismo de Boorse, se encuentran los postulados “normativistas moderados” u
“holisticos” de Lennart Nordenfelt, para quien los problemas concertados por la salud y la enfermedad
no descansan de forma exclusiva en juicios de valor. Estos también integran aspectos descriptivos
relativos a la accién de los individuos (1993, p. 15-26). Para Nordenfelt, es el individuo como un ser capaz
de accién quien se encuentra en el centro de los postulados referidos a la salud. Estos enunciados
gravitan de un modo relevante sobre la categoria de la “ability”, trabajada en extenso por Nordenfelt en
el ejercicio de inscribir su elaboracién tedrica en el seno de una filosofia de la accién. Concepciéon que le
permite desplazar las oposiciones histéricamente construidas entre normativismo y naturalismo,
deslizando la tensién entre normas biolégicas y normas sociales. Inspirado en las ideas del filésofo
finlandés I. P6rn en lo concerniente a las posibilidades de conformacién de una teoria de la accién (1993,
p. 295-303), Nordenfelt cree definir la salud como “la capacidad de un sujeto para realizar sus objetivos a
partir de acciones concretas “(2000, p. 93). Los actos humanos serian el reflejo de dos relaciones
fundamentales: las del individuo con su medio, y las que mantiene consigo mismo. Este Gltimo elemento
de la relacién, daria cuenta de los objetivos que se fijan los individuos en sus acciones. La salud es un
concepto intrinsecamente relacional, compuesto de tres elementos fundamentales: el agente (su
capacidad de accién), sus metas y su medio. La salud es la capacidad que una persona posee en
circunstancias aceptables para cumplir sus metas vitales, aquellas que son necesarias y suficientes para
vivir en un bienestar minimo y durable (welfare). La normatividad que ubica a cada viviente humano
frente a metas y medios, se encuentra fundada en los términos de una intencionalidad que es propia al
individuo antes que a la biologia (Giroux, 2010, p.122-123). Los analisis que Nordenfelt mantiene del factor
normativo implicado en la delimitacién de lo normal y lo patolégico como de la comprensiéon de la salud
y la enfermedad, no consideran de un modo explicito los aspectos axiolégicos y ontolégicos asociados a
la vivencia de enfermedad. Aunque estos argumentos permiten superar el tono positivista y naturalista
de las investigaciones de Boorse, se mantienen alineados a una concepcién normativista que
filoséficamente no contempla el modo que los organismos humanos poseen para valorar la vida acorde
a principios biolégicos y vitales. Entre normas y principios biolégicos se delinean las articulaciones
entre filosofia y medicina, entre los aspectos de valor que el individuo humano comporta, y la biologia
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como manifestacién del ser vivo. Es precisamente esta dimensién normativa la que brinda al concepto
de normal y de patolégico su naturaleza propiamente filoséfica.

G. Canguilhem; filosofia y antropologia de la medicina

Examinados en un plano histérico reciente, los dilemas derivados de las elaboraciones de Van
Rensselaer Potter, de Boorse y de Nordenfelt, no colman los aspectos esenciales de una discusiéon
antropolégica relativa a la medicina. La delimitacién de los aspectos tedricos trabajados por estos
autores para considerar una reflexién filos6fica de la medicina, concentra un dominio de interés distinto
al delafilosofia de Canguilhem. La variante antropolégica que orienta la filosofia de Canguilhem, resalta
los valores de la medicina hipocratica, conduciendo la relacién entre filosofia y medicina, a un status
que desborda la preocupaciéon por una filosofia de los cuidados y un tipo de comportamiento normativo
ante los progresos técnicos de la medicina. Las ideas que dan curso a los propdésitos inaugurales del texto
Lo normal y lo patolégico, anotician de un interés por la medicina que no busca introducir nuevos
baluartes metafisicos a los procedimientos de la medicina (filosofia de los cuidados), como tampoco un
campo de normas exteriores a sus propias acciones (bioética). Si la medicina debe ser modificada en sus
bases y procedimientos, es la propia accion de los especialistas la que debe movilizar tales
transformaciones (Canguilhem, 1996, p.8). La referencia histérica de estas elaboraciones, presenta la
forma en que la medicina debe abordar una escritura de unificacién de la experiencia, debiendo afiliar
los contrastes entre la salud y la enfermedad en referencia al individuo enfermo.

Durante el siglo V y IV a.C,, el corpus hipocratico considera que la medicina y la filosofia
comparten un interés comin por el ser humano, aun si esta motivaciéon se realiza por medios contrarios.
La medicina no orienta sus preocupaciones al hombre ontolégico, sino aquel que se revela a la mirada
de un especialista de lo humano (Pigeaud, 2008, p. 5-6). Por una parte, se encuentra el ambito de la
practica, primero en razén de los “hechos,” que fuerza el conocimiento de los desequilibrios y las
enfermedades que afectan al cuerpo. La medicina es asi un procedimiento de la tekné. Luego, el ambito
del discurso, que inserta la practica en el contexto de una estructura narrativa que brinda una
explicacién para el desequilibrio de los humores en el orden de la physis. Al interior del corpus
hipocratico, esta dimensién narrativa es considerada primera por orden de “derecho’, y propia de la
disciplina filosé6fica. Que la filosofia pueda actuar como una medicina del alma, supone propésitos
estrictos, como distanciar el espiritu del filésofo de los dogmatismos que perturban su entendimiento.
La filosofia de los didlogos Platénicos (Platén, 1999a, 396b; 1999b, 356a-357; 1998c, 133c. 131a2-3), de la
filosofia estoica (Boeri, 2004, Ecl. I1 107-108; SVF 111 366 y Ecl. I1 65; SVF 1 566), y de los epicureos, evidencia
esta busqueda filoséfica de la salud del alma (Epicure, 2009, p.191)

En el dominio de los desérdenes mentales, la psicopatologia expresa las complejas aspiraciones
de la filosofia para ser considerada una medicina del alma. Esta aspiracién, que une estrechamente el
campo disciplinar de la filosofia con el saber médico, es quebrantada durante el primer tercio del siglo
XIX por el sostenido desarrollo de la anatomia y la fisiologia. Los estudios anatémicos elaborados por
Morgagni (2009) durante el siglo XVIII, asentados un siglo mas tarde en las indagaciones de Francois
Broussais sobre la anatomia animata (2006), y las investigaciones de Xavier Bichat (1994) sobre los
tejidos del cuerpo, constituyen los principales pardmetros para definir el orden de exterioridad que en
lo sucesivo afecta a la filosofia. La reflexion filoséfica deja de ser medicina del alma, prontamente los
postulados mecanicistas del siglo XIX traducen esta concepcién por medio del lenguaje de las
localizaciones cerebrales y de la accién simpatica de los 6rganos en el tejido nervioso. La filosofia
transita de este modo de una interrogacién sobre la medicina -percibida como una forma de
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pensamiento solidaria-, al cuestionamiento de una “materia extrafia” de la cual pretende ser su aliado
critico (Canguilhem, 2005, p. 7).

Por parte de la filosofia, dos direcciones de trabajo se extraen de esta alianza critica: i). - La
continuidad de la observacién filosé6fica en lo relativo a los saberes que la medicina produce sobre el
hombre, en sus procedimientos y técnicas; ii). — La preocupacién por un tipo de medicina entendida
como una relaciéon de cuidado, vinculada de este modo a las practicas sociales (alcance social del
establecimiento de diagnoésticos, horizonte del acto médico). Esta tltima preocupacién, comprende
tareas propias de la filosofia moral, politica y juridica, brindando a la medicina un resorte axiolégico
esencial. La emergencia continua en los Gltimos decenios de las nuevas técnicas que acompaifian la labor
médica, transforman incesantemente las practicas de cuidado, la relacion médico-enfermo, y la
institucionalidad del saber y el poder de la medicina. Por ello, como lo sefiala Delkeskamp-Hayes, una
interrogacion filoséfica de la medicina que olvide el impacto de la evolucién del saber y de las
tecnologias sobre los cuestionamientos éticos, politicos y juridicos, “omitiria una dimensién esencial de
estos problemas” (1993, p. 271-319). Si la medicina desea ser verdaderamente una ciencia de la persona
humana, ella debe comprender los sentidos de la enfermedad, para de ese modo establecer los medios
de cuidado mas adecuados (Ten Have, 2000, p. 25-26). Lo importante de observar es que estos dilemas
éticos no pueden descansar en un conjunto de normas externas brindadas a la medicina como su corpus
moral, pues en este cometido se entrelazan formas de control de la vida préximas a las facetas de
gobierno biopoliticas (Le Blanc, 2014, p. 237).

El rechazo a la reificacion de la persona humana por parte del cometido organicista, expresa
suficientemente las preocupaciones de G. Canguilhem por acordar un sentido a la vivencia de la
enfermedad (Illness). Este tipo de filosofia médica, concede un lugar relevante al concepto de “cuerpo
subjetivo,” realidad que la medicina solo concibe por medio de expresiones en tercera persona
(Canguilhem, 2002, p. 63-64; Spiker, 1975, p. 181-204). No es asunto para Canguilhem hallar un método que
permita reemplazar el saber médico de la enfermedad, se trata de optimizar sus alcances, teniendo en
cuenta las percepciones que posee el enfermo sobre la enfermedad y las cuestiones morales que son
inherentes a la procuracién de los cuidados al interior de la relacién médico-enfermo. Para Canguilhem,
si la filosofia conserva una relacién especial con la medicina, es porque ella permite que esta altima
extraiga elementos destinados a fortalecer su interrogacién antropolégica. Es sobre este Gltimo aspecto
gue la filosofia de la medicina de G. Canguilhem organiza un niimero de hipétesis relevantes. El alcance
antropoldgico de sus estudios se encuentra dirigido a renovar una concepcién relativa al ser humano,
considerando el punto de vista individual y relacional, sin olvidar el de la especie como conjunto
(Gordjin; Dekkers, 2009, p. 119-178). La dimensién axiolégica que se desprende de estos desarrollos, debe
permitir superar los impasses disciplinarios y conceptuales que yacen en las preocupaciones bioéticas,
concentradas en el fenémeno de la vida como una realidad subtancializada, sin mayor consideracién
respecto del como apreciar la potencia de la Bios en la capacidad normativa singular que cada individuo
posee para dinamizarla.

A modo de ejemplo, el texto La formation du concept de réflexe aux XVIle et XVIIle siecles
(Canguilhem, 1977), evidencia con claridad las elaboraciones e intereses de Canguilhem ante el saber de la
medicina. El analisis de la teoria cartesiana del reflejo como un principio rector de los movimientos del
cuerpo, es tomado por Canguilhem como un hecho de ideologia social, que se traslada en un primer tiempo
a la ciencia. Esta refuerza en un segundo tiempo las tendencias sociales proclives a la automatizacién de
las conductas humanas. La civilizacion contemporanea seria la ilustraciéon de esta variante social e
ideolégica, por cuanto el automatismo de las reacciones motrices brindaria un valor de utilidad y de
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rendimiento al trabajo obrero. La dimensién social e histérica en la que puede ser analizada la teoria del
reflejo, muestra que para Canguilhem, la historia de la ciencia como problematizacién de los conceptos,
supone la primacia de lo vital y de los valores en desmedro de la sumisién de los comportamientos del ser
humano a la dimensién mecénica de sus actos. De un modo histérico, para Canguilhem, el mecanicismo
proviene de la sistematica intencién de dominar férreamente la naturaleza y el hombre. Esta veta de
analisis, referida a la historia epistemoldgica de los conceptos, evidencia el modo que Canguilhem posee
para intentar recuperar el sentido de lo que es més esencial a la vida humana, insistiendo en una filosofia
gue se abre a los problemas generados en la racionalidad por las categorias del valor y el sentido. Filosofia
gue en este sentido nada acuerda con la preocupacién moral de la bioética, atenta a conceder a la vida un
comportamiento (Ethos) estrictamente normado externo al individuo singular. En su arista histérica, este
tipo de epistemologia que une el conocimiento a la idea de valor, se opone a los intereses de las
epistemologias de la experiencia y del sujeto, representadas por las filosofias de Sartre y de Merleau-Ponty
(Foucault, 2001, p. 763-776). De este modo es como la idea de lo viviente instituye una modalidad precisa de
filosofia; la de la racionalidad, de los valores y de los conceptos.

La vida humana es considerada en las posibilidades de su autonomia, en la capacidad que esta
posee para imponerse a los hechos. El modo de reflexién que es organizado para pensar esta autonomia,
es observable en las consideraciones histéricas referidas a los procedimientos de la medicina griega
(Canguilhem, 2011b [1929], p. 248-251), Yy en el analisis critico concebido para contemplar los vinculos entre
la ciencia yla técnica en la filosofia de Descartes (Canguilhem 2011a [1937], p. 490-498). En el periodo inicial
de su filosofia, en el ensayo titulado: Le fascisme et les paysans (Canguilhem, 2011c [1935], p. 535-573),
Canguilhem otorga a la libertad de la conciencia humana a su autonomia, la posibilidad de que el ser
humano actte en contraposicién a la fuerza de los hechos. Este argumento ontolégico contra la
aceptacion del fatalismo de las circunstancias, constituye el punto nodular de este ensayo politico,
tendiente a presentar una filosofia de la accién en ciernes. La dimensioén ética de esta autonomia,
es tratada junto a Planet en el Traité de logique et de morale (Canguilhem, 2011d [1939], p. 644-651), texto
que permite apreciar la influencia de la filosofia de Emile Chartier en gran parte de estos analisis. Una
sintesis posible del tratado se concentra en las posibilidades de pensar la libertad que obra en ser
humano considerandola por medio de los procedimientos que el entendimiento establece en su forma
de conocer los objetos. Canguilhem no omite la faceta relevante que los juicios de valor ejercen en el
entendimiento, indicando que conocer es también valorar. La inquietud por estos tempranos elementos
filoséficos, trazan una preocupacién por la individualidad humana que se torna determinante en el
interés mas tardio por la medicina (Canguilhem, 2002). La filosofia de la medicina no puede por ello
desvincularse de los problemas éticos, ontolégicos y politicos de la vida humana (Le Blanc, 2002; Badiou,
1993 p. 265-305; Macherey, 1993, p. 286-295).

Las hipoétesis posteriores de Canguilhem concernientes a la teoria celular (2009) y que consideran
las relaciones establecidas entre los organismos vivientes y su medio, no olvidan el status auténomo
conferido al ser humano. El mismo esfuerzo filoséfico puede visualizarse en los criterios de valor que son
convocados para establecer las distinciones entre la idea de progreso moral y de progreso cientifico
(Canguilhem, 1994). Durante los afios de 1966-1995, las preocupaciones de Canguilhem toman en cuenta la
realidad planteada por la emergencia de los postulados cibernéticos, prestando atencién a los vinculos de
esta disciplina con la autorregulacién de las “maquinas sociales” (2018, p. 541-553). En este mismo periodo,
seran publicados articulos importantes como “Le concept et la vie” (1994, p. 335-364), profundizando
alternadamente en temas relativos a la patologia y la fisiologia de la tiroides en el siglo XIX (id. p. 274-295).
La preocupacién por la idea de valor en filosofia, también es visible en los conceptos asociados a la lucha
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por la existencia y la seleccién natural (id. p.99-112), en su interés por la filosofia biolégica de Comte
(id. p. 81-99), y en los andlisis de la medicina experimental de Claude Bernard (id. p. 127-143).

En el breviario del plan trazado en 1943 para construir la tesis del doctorado en medicina, se
observa que el objetivo central del estudio concierne dos grandes lineas de investigacién: a)- Las
relaciones entre la ciencia y la técnica; b)- Los vinculos entre lo normal y las normas. Lo anterior, para
acentuar que, junto a la racionalidad cientifica, es preciso convocar un tipo de saber que no sea
rapidamente reducido a las solas clausulas del pensamiento cientifico. No se trata para Canguilhem de
renovar al conjunto de la medicina aportandole “algin tipo de metafisica” (2005, p. 8). La pretensién es
contribuir a la renovacién de sus conceptos metodolégicos, cuya principal transformacién debe ser 1til
para renovar un entendimiento sobre el ser humano. Conceptos tales como normatividad, medio
organico, anomalia, valor, estado patolégico, salud y enfermedad, surgen como categorias centrales del
interés antropolégico que recae sobre la autonomia y la libertad humana. Como hipétesis solo
tangencialmente abordada, la referencia a la autonomia de la accién es captada en los primeros escritos
de Canguilhem en las alusiones que realiza a la sociologia alemana. Situado en las antipodas de la
tradicién sociolégica francesa, inspirada en los desarrollos de Comte y de Durkheim (“los hechos sociales
deben ser estudiados como cosas”), Canguilhem se inclina a la lectura de Max Weber (2015). La tradicién
sociolédgica francesa que va de Comte a Durkheim, es de este modo rechazada por Canguilhem debido a
la instauracién en esta tradicién de un pensamiento que ha olvidado el valor expreso de la
individualidad, de la accién y la libertad. Un segundo punto relativo a la autonomia de la accién, son los
alcances realizados a los procedimientos de la medicina moderna. Las referencias a Hipécrates y a René
Alendy, evidencian las posteriores preocupaciones sobre la medicina de F. Broussais (Canguilhem, 2005,
p.18-32), y de C. Bernard (Canguilhem, 1994, p. 127-156; 1990, p. 15-32). El esfuerzo por dilucidar la naturaleza
de los problemas éticos y ontolégicos mas esenciales de la medicina, no termina en el periodo de 1943-
1966, pues los textos compilados en 1989 bajo el titulo de Ecrits sur la médecine, nuevamente toman estos
tépicos como motivo de andlisis. La preocupacion por la medicina entra asi en el marco de un gran
interrogante, este parece ser el dominio concreto de una filosofia en movimiento, que capta el poder
normativo de la vida en sus relaciones con la individualidad. Son estas acciones de valor desplegadas
por la actividad de la conciencia las que conducen mas tardiamente a considerar la vida como un agente
de poder que se vuelve oposicién a todo medio. La vida es : « réactivité polarisée aux variations du milieu
dans lequel elle se déploie » (Canguilhem, 2005, p. 80). La elaboracién metédica de una filosofia de la
accioén, soporta la construccién de un modelo de pensamiento que cierne sobre la vida, un poder de
diferenciacién, capaz de obrar de un modo activo ante las exigencias del medio. Temporalmente, para el
individuo viviente, la primera de estas acciones se realiza en la adaptacién a las exigencias de su medio
interno. Este medio es la inaugural expresién de la resistencia ante las leyes de degradacién de la vida.

Consideraciones finales

Las articulaciones entre la disciplina filos6fica y la medicina sugieren momentos bien
delimitados en el entendimiento de la vida y la enfermedad, ya sea enfatizando los peligros asociados al
avance técnico de los procedimientos de la biomedicina, o trasparentado el espacio de las inquietudes
éticas y morales dirigidas al desenvolvimiento de la vida.

La medicina se ofrece al anlisis filoséfico como un saber bien determinado sobre la vida y la
enfermedad (disease), pero también emerge como un procedimiento técnico en la instauracién de los
cuidados necesarios del individuo que enferma (illness). Esta Gltima dimensién congrega el interés publico
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por las técnicas de la medicina, articulando este saber con las practicas sociales (sickness). Esta faceta
multidimensional de la enfermedad es la que pretende ser delimitada por la filosofia médica de
Canguilhem, andlisis que procura inscribir junto al saber biolégico de la enfermedad, la presencia de las
acciones normativas que despliega cada individuo singular. Si la consideracion filoséfica de Canguilhem
por la medicina abarca el examen de la institucionalidad de su saber, de sus técnicas y procedimientos, es
en razén de develar las distancias de esta institucionalidad con las acciones normativas que cada viviente
humano cumple en su experiencia de la salud y la enfermedad. Este cometido puede designarse de
antropolégico por cuanto ubica el estudio de la enfermedad en coyuntura con el individuo que la padece.

Para las indagaciones bioéticas del siglo XX, la filosofia constituye el bastién racional que debe
brindar el metalenguaje ético necesario para la investigacién médica en sus distintos campos de
especializacion. Las preocupaciones bioéticas, sus acciones de cuidado y control de la vida, se aproximan
a las inquietudes biopoliticas en su intento por actuar como formas de gobierno de la vida de los
individuos. Para los desarrollos bioéticos la vida adquiere un valor que puede ser denominado de
substantivo, desconectandose de los individuos vivientes que portan esta vida para conducirla a
ambitos tales como la biosfera o el ecosistema.

Ante la enfermedad, la justa consideracién de la medicina y de la historia de la ética médica, deberia
preservar la relaciéon singular entre un médico y un enfermo, dejando a cada individuo gobernar en el
ambito de sus elecciones éticas referidas a la vida y la enfermedad. Al interior de este mismo dominio de
gobierno, es la medicina la que debe buscar “el fundamento de sus propias elecciones éticas” (Canguilhem,
1984, p.71). La bioética como meta-saber referido a los problemas de la ética médica, no tiene de este modo
ningan lugar en la filosofia de la medicina construida por Canguilhem (Braunstein, 2014, p. 256).

Por otra parte, las oposiciones epistemolégicas nacidas del naturalismo y el normativismo, han
insistido sobre la dimensién semantica y del valor que afecta al entendimiento de la enfermedad,
olvidando el factor antropolégico que debe situarse en el centro de sus querellas. La filosofia de la vida
de Canguilhem es también una filosofia de la enfermedad, que introduce en sus apreciaciones un lugar
destacado a la autonomia de las accién humana, variable ética indiscutible. Si conocer es valorar, una
filosofia de la enfermedad es indisociable de la reflexién que cabe por el individuo que la padece, como
conciencia que somete a valoracién las restricciones que la enfermedad aporta en las relaciones que el
ser viviente mantiene con su medio. Cuando es asunto pensar en el verdadero sentido de una filosofia
médica, necesario es considerar que la capacidad de valoracién, de accién y autonomia del ser vivo,
indica a los procedimientos clinicos y terapéuticos de la medicina que la dimensién humana singular es
el vector central en la definicién y el tratamiento de la enfermedad.
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